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15旦 <丞Σ上29日 _幽Ω
墨担奎_堕おそ登

2日K△Σ
⊆速2_二塁≧ユQ三廻 ①■Q亡≦Xさ生型凶4■α≧

トンネル、平均台等を使つて遊びます     親子でISヽれあいながら遊びます

<対象>子ども家庭センター利用者のみなさま

担当 :子ども家庭センター保育主

30日 (木)・ 31日 (金) 各国15分程度

①10:30へ′ ②14:30′ ′ヽ

く対象>子ども家庭センター利用者のみなさま

お話の会をボリュームアップ ll
お誕生月のお反だちにはバッジとカードをプレゼントします♪

(誕生月に来所できなかったお反達も声をかけて<ださいね。)

担当 :子ども家庭センター保育i

8日 」塑Ω__■ooo生 :L■]Q⊆!

※毎月第2水躍日

<対象 >多胎児 とその保護者、 ご家族、妊婦さん

双子ちゃんの親子の情報交換の場として、お部屋を開放します★

年齢を問いません。

時間内、ご都合に合わせてお気軽にお越しくださいけ

担当 :子ども家庭センター保育士

21日 (火 )10:00へ′

肩こりなど、育児中のお悩みはありませんか ?あかちゃんとスキンシップをとりなが

ら、お家でもできるス トレッチやエクササイズで身体のメンテナンスをしていきま

しょうリ

<対 象>
首がすわってからよちよち歩きまでのお子さんとその保護者

:重固二」i張1壁量墨気畠饉塁量■n上_上

※身体を動かせて、めくれあがつたりすることのないような服装でお越しください。

ボランティア講師 :作業療法士 吉田 真弓 先生
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子ども家庭センターでは、親子で安,し しヽて過ごせるよう努めてまいります。

解らないことや不安なこと、気になること等ありましたら、気軽にお近<のスタッフに声を

かけて<ださい。

日 曜 日 行 事 予 定

水 子どもの日バッチ配布

2 木
家庭センターであそぼう (ふれあい)

人形劇「みにくいあひるのこ」募集開始

3
釜

祝

4
主
祝

5
日

祝

火

8 水 双子ちゃんあつまれ

9 木
アタッチメン トマッサージと勇気づけ

絵本となかよし

10 コ̂2

土

12 日

月13

14 火

15 水
家庭センターでの子ぼう~I~(サ

ーキット,

16 木

17 金 英語でたのしもう

18 土

日19

21 火 あかちゃんと運動&ス トレッチ

22 水

23 木

24 コ̂ヱ
見たい !間きたい l知りたい 1

離乳食教室

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水
家庭センターであそぼう

(サーキット)

30 木 誕生会

31 コ̂2 誕生会

珍 開所時間 9:00～ 16:30

① 9:OO～ 12iOO
② 13i30～ 16:30

~ヽ

り
″ 1日 1回の

ご利用です。
遜む多

珍第 1・ 第3月曜日は体館です。

参ご利用の際に居住区・ 氏名・ お子さんの年齢 (学年)をお伺いします。
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5月 1日の子どもの目のバッチは午前501回、午後50優プレゼン トか
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