
☆ みらいランドは、皆さんと一緒に子育てを考え、子どもの健やかな成長を、お手伝い

いたします

☆

センター利用時間　 月曜日～金曜日 10：00～12：00

13：00～16：00

※　午前・午後の予約制 各６組ずつ

※　各クラブ(年間登録制)時はクラブの方のみ

☆園庭開放 11：20～11：50

☆毎日絵本の読み聞かせの時間があります

ー週間予定ー

第１・3週　クラブ　　第２・４　英語教室

ーたんじょうかいー
お誕生月のご利用日にお申し出いただくと、その日にお祝い

  をします。手形入りの誕生カードのプレゼントがあります　

（手形をとりますので、来園しましたら誕生月であることを

おしらせください）

ー英語であそぼうー
おかあさんと一緒に英語であそびましょう

専任講師による英語の時間です

ひと月ごとに内容が変わります

☆　第２・４　火曜日　　1１：１５～1１：４５　　　予約制　各６組ずつ

育児不安や孤立感（子どもの遊び相手がいない、同年代の子どもを持つ知り合いがい

ないなど）を持つお父さんお母さんのために地域で安心して子育てができるよう、育児

に関する相談や情報提供の場・親子の交流の場として気軽に利用していただく施設です

　みんなで遊ぼう　

月

火

音であそぼう(歌あそび・手作り楽器　など)

体を動かしてあそぼう(巧技台・ボール・リトミックなど)水

木

金

作ってあそぼう(季節の製作・スタンプあそびなど)

感覚あそび(新聞紙あそび・水あそび・小麦粉粘土など)

　担当保育者による遊びのプログラムをたのしみます

　遊びを通して年齢や発達に応じた関わり方を学びましょう

みらいランド
みらい保育園

新 橋 1 5 5 5 - 1

電 話 78-6791

FAX 78-6792
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登録制　（年間通しの登録です）

☆

☆

　 【ぱんだちゃんクラブ】2歳児 　

※対象　　平成３１年４月２日から令和２年４月１日生まれのお子さま

※日時

１

　実施日

【うさぎちゃんクラブ】1歳児

※対象　　令和２年４月２日から令和３年４月１日生まれのお子さま

※日時 ５月から２月までの第3火曜日　午前１0：３0～11：00

１

　実施日

日程が変更する場合があります（詳しくは保育園にお問い合わせ下さい）

ー子どもの健康相談ー
初めての子育ては、不安がいっぱい。睡眠・オムツがえ・予防接種・季節に流行

する病気と対処法についてなど・・・　膝を交えた話の中で、保育園の看護師が、

お母さんの相談に応じます

☆　来園したときに健康についての相談ごとや身体計測を

　　したいなど、声をおかけください。随時対応させて

ー栄養講座ー
乳幼児期は、体の土台を作る大切な時期です。保育園の栄養士が離乳食や

子どもが喜ぶおやつのレシピを実践しながら紹介をします。

☆　予約制 ６組まで 実施日１カ月前よりみらい保育園に電話で申し込み

時間

※終了後、栄養士が食育の相談に応じます

おしらせとお願い
☆ 駐車場・・・保育園玄関前
☆　内容が、変更される場合もあります。わからない事がありましたら　保育園にお問

い合わせください

　　いただきます

食べることが楽しく、大好きな子どもに育てましょう

離乳食講座

おやつ講座

内　容

子どもがよろこぶおやつ作り
かぼちゃプリン・人参ケーキ・いももち等

だしのとり方や食材を前期、中期、後
期の食べやすい形状にしたレシピ紹介

実施日

親子でたのしくあそびながら、同年齢の親同士、子育ての情報交換の場、

お友だち作りの場として、年間を通してともに子育てを楽しみましょう

定員親子６組まで、年度途中でも空きがあれば申し込みできます

登録申し込みは電話でみらい保育園(78-6791)へおねがいします

子育てクラブ

  ７月11日（月）

  ２月13日（月）

  ５月23日（月）

10月24日（月）

13：０0～
14：00

13：０0～
14：00

５月17日 ４ 9月20日 ７ 12月20日

9月６日

10月4日

11月1日

12月６日

1月10日

2月7日

2

3

４

5

6

７

8

9

6月７日

7月5日

8月2日

６月から２月までの第１火曜日　午前１0：３0～11：00

子育て講座

1月17日

3 7月19日 6 11月15日 9 2月21日

2 6月21日 5 10月18日 8
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